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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИШЛИНЫ  
Экология  
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1.1. Область применения программы:  
Рабочая программа предназначена для изучения учебной 

дисциплины в пределах освоения ОПОП СПО на базе среднего 

общего образования и является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее - ППІСС3) по специальности 

СПО 40.02.02 Правоохранительная деятельность.  
  

1.2. Место дисциплины в структуре программы 

подготовки специалистов среднего звена:  
Учебная дисциплина ОУД.12 Экология  входит в состав дисциплин  

общеобразовательного цикла.  
1.2. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины:  
  

• Содержание программы «Экология» направлено на 

достижение следующих целей: получение фундаментальных 

знаний об экологических системах и особенностях их 

функционирования в условиях нарастающей антропогенной  
нагрузки; истории  

возникновения и развития экологии как естественно научной и 

социальной дисциплины, ее роли в формировании картины мира; о 

методах научного познания;  
• овладение умениями логически мыслить, обосновывать 

место и роль экологических знаний в практической деятельности 

людей, развитии современных технологий, определять состояние 

экологических систем в природе и в условиях городских и 

сельских поселений; проводить наблюдения за природными и 

искусственными экосистемами с целью их описания и выявления 

естественных и антропогенных изменений;  
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных 

и творческих способностей обучающихся в процессе изучения 

экологии; путей развития природоохранной деятельности; в ходе 

работы с различными источниками информации;  
• воспитание убежденности в необходимости 

рационального природопользования, бережного отношения к 

природным ресурсам и окружающей среде, собственному 

здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении 

экологических проблем;  
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• использование приобретенных знаний и умений по 

экологии в повседневной жизни для оценки последствий своей 

деятельности (и деятельности других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью других людей и собственному 

здоровью; соблюдению правил поведения в природе.  
  

Освоение  содержания  учебной  дисциплины  «Экология» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов:  
• личностных:  

- устойчивый интерес к истории и достижениям в 

области экологии;  
- готовность к продолжению образования, 

повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности, используя полученные 

экологические знания;  
- объективное осознание значимости компетенций в 

области экологии для человека и общества,  
- умения проанализировать техногенные 

последствия для окружающей среды, бытовой и 

производственной деятельности человека;  
- гоТовность самостоятельно добывать новые для 

себя сведения экологической направленности, используя 

для этого доступные источники информации;  
- умение управлять своей познавательной 

деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития,  
- умение выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в команде по решению общих залац в 

области экологии;  
  

• метапредметных:  
- овладение умениями и навыками различных видов 

познавательной деятельности для изучения разных сторон 

окружающей среды;  
- применение основных методов познания 

(описания, наблюдения, эксперимента) для изучения 

различных проявлений антропогенного воздействия, с 

которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере;  
- умение определять цели и задачи деятельности, 

выбирать средства их достижения на практике;  
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- умение использовать различные источники для 

получения сведений  экологической 

 направленности  и  оценивать  ее достоверность для 

достижения поставленных целей и задач; - предметных:  
- сформированность представлений об 

экологической культуре как условии достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и 

природы,  
экологических связях в системе «человек общество -- природа»;  

- сформированность экологического мышления и 

способности учитывать и оценивать экологические 

последствия в разных сферах деятельности;  
- владение умениями применять экологические 

знания в жизненных ситуациях, связанных с выполнением 

типичных социальных ролей,  
- владение знаниями экологических императивов, 

гражданских прав и обязанностей в области энерго и 

ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей 

среды, здоровья и безопасности жизни;  
- сформированность личностного отношения к 

экологическим ценностям, моральной ответственности за 

экологические последствия своих действий в окружающей 

среде;  
- сформированность способности к выполнению 

проектов экологически ориентированной социальной 

деятельности, связанных с экологической безопасностью 

окружающей среды, здоровьем людей и повышением их 

экологической культуры.  
  

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины:  
  
- максимальной учебной нагрузки обучающегося 50 часов, в 

том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки 

обучающегося 36часов; самостоятельной работы обучающегося 14 
часов (очная форма обучения).  
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 2.  СТРУКТУРА  И  СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ  
ДИСЦИПЛИНЫ  

  
  
  

1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
Вид учебной работы  Объем  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  50 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36  
в том числе:    

теоретическое обучение  18  
практические занятия  18  

Промежуточная аттестация  Зачет с оценкой  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  14 
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Наименовани е 

разделов и тем  
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся  
Объем 

часов  
Уровень 

освоения  
1  2  3  4  

Тема 1.   
Введение.Осн 

овные  понятия 

экологии.  

Объект изучения экологии — взаимодействие живых систем. История развития 

экологии. Методы, используемые в экологических исследованиях. Роль экологии в 

формировании современной картины мира и в практической деятельности людей.  

Значение экологии в освоении профессий и специальностей среднего 

профессионального образования.   

  
  
  
2  
  

  
  
  
1  

 Тема  1.1.  
Общая, социальная  и 

прикладная экология  

Общая экология. Среда обитания и факторы среды. Общие закономерности 

действия факторов среды на организм. Популяция. Экосистема. Биосфера. Предмет 

изучения социальной экологии. Среда, окружающая человека, ее специфика и 

состояние. Демография и проблемы экологии. Природные ресурсы, используемые 

человеком. Понятие «загрязнение среды». Прикладная экология. Экологические 

проблемы: региональные и глобальные.Возможные способы решения глобальных 

экологических задач. Экологические факторы и их влияние на организмы.  

2  1  

  Практические  занятия  
1. Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах 

местности, окружающей обучающегося.  

2  
  

            
           

  Самостоятельная работа  обучающихся  2   
Раздел 2.   

Среда обитания  человека и  экологическая безопасность  

Тема 2.1.  Среда  Окружающая человека среда и ее компоненты. Естественная и искусственная 

среды обитания человека. Социальная среда. Основные экологические требования к  
2  1  
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обитания человека  компонентам окружающей человека среды. Контроль за качеством воздуха, воды, 

продуктов питания.  
  

  Практические занятия: Среда обитания человека  2    

  Самостоятельная работа обучающихся: Работа с дополнительной литературой. 

Окружающая среда человека и ее компоненты  
2   

Тема2.2.  
Городская среда  

Городская квартира и требования к ее экологической безопасности. Шум и 

вибрация в городских условиях. Влияние шума и вибрации на здоровье городского 

человека.  
Экологические вопросы строительства в городе. Экологические требования к 

организации строительства в городе. Материалы, используемые в строительстве жилых 

домов и нежилых помещений. Их экологическая безопасность. Контроль за качеством 

строительства.   

2  1  

  Практические занятия: Составление схемы агроэкосистемы  2    

  Самостоятельная работа обучающихся: Составление схемы агроэкосистемы  2   

 Тема  2.3.  
Сельская среда  

Особенности среды обитания человека в условиях сельской местности. Сельское 

хозяйство и его экологические проблемы. Пути решения экологических проблем 

сельского хозяйства.  

2  1  

  Практические занятия: Сельская среда  2    

  Самостоятельная работа обучающихся: Работа с доп.литературой. Пути решения 
экологических проблемсельского хозяйства.  

2    
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Раздел 3.   

Концепция 

устойчивого 

развития  

      

 Тема  3.1.  
Возникновение 

концепции 

устойчивого развития  

Возникновение концепции устойчивого развития. Глобальные экологические 

проблемы и способы их решения. Возникновение экологических понятий 

«устойчивость» и «устойчивое развитие». Эволюция взглядов на устойчивое развитие.  
Переход к модели «устойчивость и развитие»  

2  2  

  Практические занятия: Решение экологических задач на устойчивость и развитие.  2    

  Самостоятельная работа обучающихся: Работа с доп.литературой. Использование 

ресурсов и развитие человеческого потенциала. Индекс «живой планеты». 

Экологический след.  

2   

 Тема  3.2.  
Устойчивое развитие  

Способы решения экологических проблем в рамках концепции «устойчивость и 

развитие». Экономический, социальный,культурный и экологический способы 

устойчивости, их взаимодействие и взаимовлияние. Экологический след и индекс 

человеческого развития  

2  2  

  Практические занятия: Устойчивое развитие  2    

  Самостоятельная работа обучающихся: Работа с доп.литературой экологический  2   
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 след и индекс человеческого развития    

  Раздел 4. Охрана природы      

Тема  
4.1. Природоохранная 

деятельность.  

История охраны природы в России. Типы организаций, способствующих охране 

природы. Заповедники, заказники, национальные парки, памятники природы. Особо  

охраняемые      природные территории и их законодательный статус.  

2  2  

  Практические задания: Природоохранная деятельность  2    

  Самостоятельная работа обучающихся: подготовка презентаций. Ярусность 

растительного сообщества. Пищевые цепи и сети в биоценозе. Круговорот веществ и 

превращение энергии в экосистеме.  

1   

Тема 4.2.  
Природные 

ресурсы и их охрана  

Природные ресурсы и способы их охраны. Охрана водных ресурсов в России. 

Охрана  почвенных ресурсов в России. Охрана лесных ресурсов в России. Возможности  

управления экологическими системами (на примере лесных биогеоценозов и водных 

биоценозов).  

2  2  

  Практические занятия: Сравнительное описание естественных природных систем 

и агроэкосистемы. Экскурсия естественные и искусственные экосистемы района, 

окружающего обучающегося  

2    

   Самостоятельная работа обучающихся: Работа с доп литературой.  1    
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  Всего:  50   
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 Для характеристики уровня освоения учебного материала 

используются следующие обозначения:  
1. -  ознакомительный  (узнавание  ранее 

 изученых  
объектов,свойств);  

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, 

инструкции или под руководством);  
3. -  продуктивный(  планирование  и 

 самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных 

задач);  
  
  
3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
  
3.1. Требования  к  минимальному  материально- 

техническому обеспечению  
Технические средства обучения: мультимедийный проектор, 

компьютер.  
Оборудование кабинета:  

• рабочие места по количеству обучающихся;  
• рабочее место преподавателя; наглядные 

пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

 выдающихся  ученых,  модели,  муляжи 

 объектов,  
составляющих экологическую систему и др.);  

  
3.2. Информационное обеспечение обучения  
  
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет- 

ресурсов, дополнительной 

литературы.  
  
Основные источники:  

1. Третьякова Н.А, под науч. Ред. Шишова М.Г. 

Экология. Учебное пособие для СПО. Юрайт - 2019.  
2. Чернова Н. М., Галушин В. М., Константинов В. М.  

Экология (базовый уровень). 10-11 классы. - М., 2014.  
  



   14 

Дополнительные источники:  
Аргунова М. В. Методические рекомендации к преподаванию 

курса «Экология Москвы и устойчивое развитие». - М., 2011.  
Марфенин Н. Н. Руководство по преподаванию экологии в 

рамках концепции устойчивого развития.  
- M., 2012.  
  
Интернет ресурсы:  
www. ecology site. ru (Каталог экологических сайтов). www. 

ecoculture. ru (Сайт экологического просвещения). www. 
ecocommunity.ru (Информационный сайт, освещающий проблемы 

экологии России)  
  
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ дИСЦИПЛИНЫ  
  
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения 

практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований.  
  

Результаты 

обучения (освоенные 

умения, усвоенные  
знания)  

Формы  и 

 методы контроля 

 и  оценки  
результатов обучения  

сформированность  
представлений об 

экологической культуре 

как условии достижения  
устойчивого  
(сбалансированного)  
развития общества и 

природы, экологических 

связях в системе «человек  
- обшество - природа»;  

  

Устные  опросы, 

решение  задач,  
исследовательская 

деятельность, лабораторные 

работы.  
  



   15 

сформированность  
экологического мышления 

и способности учитывать и 

оценивать экологические 

последствия в разных 

сферах деятельности;  
Владение умениями 

применять экологические 

знания  в 

 жизненных 

ситуациях,  связанных 

выполнением 

 типичных  

Лабораторные  
работы,  контрольные 

работы,  решение 

 задач, устные опросы.  
  
  
Исследовательская 

деятельность,устные 

опросы.  
  
  

социальных ролей;   

Области энерго- и 

ресурсосбережения  в 

интересах  сохранения 

окружающей  среды, 

здоровья и безопасности 

жизни;  

Решение задач,Устные 

опросы  

Сформированность 

личностного отношения к 
экологическим ценностям, 

моральной  
ответственности  за  
экологические  
последствия своих 

действий в окружающей  
среде;  

 Устные  опросы,  
исследовательская 

деятельность.  

Итоговый контроль   Дифференцированный  
зачет  

  
  
  
4. Особенности освоения рабочей программы инвалидами 

и лицами с ограниченными возможностями  
  

Методы исследовательской работы проводится при реализации 

адаптивной образовательной программы - программы подготовки 
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специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья на получение профессионального 

образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения 

достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья результатов формирования практического 

опыта.  
  

Оборудование учебного кабинета для самостоятельной 

работы обучающихся для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья.  
  

Оснашение кабинета самостоятельной работы обучающихся в 

соответствии с п.3.1. должно отвечать особым образовательным 

потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Кабинет должен быть оснащен 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений 

здоровья.  
  
Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен 

быть  оборудован  радиоклассом,  компьютерной 

 техникой, аудиотехникой,  видеотехникой,  электронной 

 доской, мультимедийной системой  
  

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 

удаленного просмотра, использование Брайлевской компьютерной 

техники, электронных луп, программ невизуального доступа к 

информации, технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах.  
  
Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного 

аппарата кабинет должен быть оборудован передвижной 

регулируемой партой.  
Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при 

наличии обучающихся по адаптированной образовательной 

программе с учетом имеющегося тиша нарушений здоровья у 

обучающегося.  
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Информационное и методическое обеспечение 

обучающихся  
  
Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, 

указанным в п. 4.2. рабочей программы, должен быть представлен в 

формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья:  
  
Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида):  

• в печатной форме увеличенным шрифтом;  
• в форме электронного документа;  
• в форме аудиофайла;  
• в печатной форме на языке Брайля. Для лиц с 

нарушениями слуха:  
• в печатной форме;  
• в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не 

менее одного вида):  
• в печатной форме;  
• в форме электронного документа;  
• в форме аудиофайла.  

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития) (не менее 

одного вида):  
• использование текста с иллюстрациями,  
• мультимедийные материалы.  

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды 

и лица с ограниченными возможностями здоровья должны быть 

обеспечены доступом к сети Интернет.  
  
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения  
  

Методы исследовательских дисциплин формы и методы 

контроля проводятся с учетом ограниченияздоровья обучающихся.  
Целью текущего контроля является своевременное выявление 

затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность.  
Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, 
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письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форметестирования и Т.П.).  
При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более 

чем в три раза, установленного для подготовки к ответу 

обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

5. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ИНВАЛИДАМИ И 

ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ  
Адаптация рабочей программы дисциплины   проводится при реализации 

адаптивной образовательной программы – программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности   в целях обеспечения права инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья на получение профессионального 

образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья результатов формирования практического опыта.  
Оборудование учебного кабинета для самостоятельной 

работы обучающихся для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья.  
Оснащение кабинета самостоятельной работы обучающихся в соответствии с 

п. 3.1. должно отвечать особым образовательным потребностям обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинет должен 

быть оснащен оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья.  
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Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 

видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой.  
Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 

удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра, 

использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, 

программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приемапередачи учебной информации в доступных формах.  
Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет 

должен быть оборудован передвижной регулируемой партой  
Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося.  
Информационное и методическое обеспечение обучающихся  

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п. 3. 

рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к 

ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья:  
Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида):  

- в печатной форме увеличенным шрифтом;  
- в форме электронного документа;  
- в форме аудиофайла; - в  печатной форме на языке Брайля.  Для лиц 

с нарушениями слуха:  
- в печатной форме;  
- в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее одного вида):  
- в печатной форме;  
- в форме электронного документа; - в форме аудиофайла.  

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического 

спектра, нарушение психического развития) (не менее одного вида): - 
использование текста с иллюстрациями; - мультимедийные материалы.  

 Во время  самостоятельной  подготовки 
   обучающиеся  инвалиды  и  лица  

с ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет.  
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения  

Применяемые при реализации рабочей программы дисциплины   формы 

и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья обучающихся.  
Целью текущего контроля является своевременное выявление 

затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность.  
Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.).  
При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 
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раза, установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья.  
  
  


